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LENGKAP! munisasi

IMUNISASI DASAR LENGKAP

e o
e Hepatitis B (HB) ~ =
e Poliomyelitis (Polio dan IPV) ‘ v

e Tuberculosis (TBC)
e Difteri (DPT)

e Pertusis (DPT)

e Tetanus (DPT)

® Pneumonia dan Meningitis (Hib)
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e Campak

PERBAIKI
SANITAS]

(AIR BERSIH,
JAMBAN SEHAT,
CTPS)

av

1. MENGGUNAKAN AIR BERSIH
DAN SEHAT.

2. MENGGUNAKAN JAMBAN
BERSIH DAN SEHAT DENGAN
SEPTIC TANK.

3. CUCI TANGAN PAKAI SABUN
SETELAH BUANG AIR BESAR,
SEBELUM MAKAN, DAN
SETELAH DARI LADANG.
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PORLU DO
MANGANTOPI
STUNTING!

Stunting adalah gangguan
pertumbuhan dan
perkembangan anak.
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/ Anak stunting yang
mengalami gagal

pertumbuhan tubuh
dan otak, secara fisik
lebih pendek dari anak
normal seusianya
dan memiliki
keterlambatan dalam

w berpikir.
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; @@ Pola asuh yang
tidak baik.

APA Stunting adalah

gangguan pertumbuhan

ITU dan perkembangan
STUNT'NG anak akibat kekurangan

gizi kronis (dalam
jangka waktu yang

@ Sumber daya manusia yang

= berkualitas rendah.
Terbatasnya fasilitas z

dan layanan
kesehatan.

lama) dan infeksi berulang, yang ditandai @ Pengetahuan ibu yang
dengan panjang atau tinggi badannya

CARA MENGETAHUI
kurang memadai

berada di bawah standar yang ditetapkan @ mengenai gizi dan ANAK

berdasarkan Standar Antropometri Penilaian

kesehatan lingkungan. STUNTING
Status Gizi Anak.

= @ Jarak kelahiran
"""""""""""""" v/, anak yang pendek.

@ Pengukuran Antropometri
m Kehamilan remaija.

Pengukuran dilakukan dengan mengukur
panjang badan (PB) atau tinggi badan (TB)
____________________ anak menurut umur (U).

PENYEBAB
i STUNTING

: - . Jika hasil Nilai Ambang Batas (Z-Score) adalah
s A BU RUK @ Ukuran h:ijh E @> * kurang dari -2 standar deviasi ->
Cm N yang cenderung Pendek (Stunted
It 5 | endek (Stunted)
Kokirbraat b It b STUNT'NG leb'i penqlek ol E % * kurang dari -3 standar deviasi ->
@D 0-2 ’rol?un ? apax seusianya: | £ Sangat Pendek (Severely Stunted)
@ Kurang Terhambatnya perkembangan
mengonsumsi kognitif (kemampuan seorang anak PB atau TB
sayuran, ikan, dan dalam memperoleh pengetahuan U
sumber pangan dari pengalaman serta informasi -

beragam. yang didapatkan).

Akses air bersih yang

@ Cek Pertumbuhan dan
tidak memadai.

Perkembangan Anak

[04) Kurang mengonsumsi sayuran, O(l)rcmg ’rIL<Ja hsrus peka dEngan pertumbuhan
: . . . n perkembangan anak:

ikan, dan sumber pangan @ Lebih mudah terkena penyakit degeneratif °GMe|?ieha’re’rin 9 i%oc;dgnc(;nqk

beragam. (terjadinya perubahan pada sel-sel tubuh 9d ’

T ] ) s * Melihat berat badan anak.
Sampah berserakan di lingkungan yang akhirnya mempengaruhi fungsi

oH o+ it * Melihat lingkar kepala anak.
rumah. grgqnspqara-menye hisepe pepyax * Melihat perkembangan anak berdasarkan
jantung, obesitas (kegemukan), diabetes,

kanker, dan stroke. buku KIA.

@® Terhambatnya perkembangan
motorik (proses tumbuh kembang
kemampuan gerak seorang anak).

Penyakit infeksi berulang pada
bayi/ibu.



