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Bayi

mengalami diare
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Mengonsumsi makanan sehat
dan membersihkan
lingkungan rumah
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Kurang gizi di umur
O - 2 tahun
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Mengonsumsi makanan

bergizi seimbang sesuai
dengan usia



THE
% STARBUCKS' Mercy Corps Indonesia
= FOUNDATION

Kehamilan remaja
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Hamil di usia ideal
(20 tahun ke atas)
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Ibu hamil atau calon ibu
hamil mengalami anemia
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Mengonsumsi
tablet tambah darah
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Mengalami infeksi
yang berulang
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Rajin cek kesehatan anak
dengan Bidan/Dokter
atau di Posyandu.
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Bayi baru lahir tidak
mendapatkan IMD
(Inisiasi Menyusui Dini)
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lbu memberik;n IMD
kepada bayi paska
melahirkan
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Bayi tidak mendapatkan
AS| ekslusif (0-2 tahun)
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Ibu memberikan
ASI| eksklusif,
bukan susu formula
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Sampah berserakan

di lingkungan rumah
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Rajin membersihkan
lingkungan rumah dan
melakukan pilah sampah
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Tidak melatih kecerdasan
(kognitif) dan gerak
tubuh (motorik) anak
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Orang tua harus
mengajak anak
bermain dan belajar
sesuai umurnya
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Buang Air Besar
Sembarangan

(BABS)
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Buang air besar di
jamban dengan
tangki septik
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Pemberian makanan
pendamping AS|
(MP-ASI) yang salah
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Memberikan MP-ASI

sesuai umur dan
kebutuhan anak
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Kurang konsumsi
sumber protein
(Sayur. tempe, tahu,
ikan, dil)
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Konsumsi makanan

bergizi dan pangan
beragam



